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Cervenokostelecké déti jsou na startu
FrantiSek Némec: Knize mezi herci
General Jan Kratochvil: Po stopach jednoho osudu



FrantiSek Néemec
Knize mezi herci

Naprosty profesional. Vzdélany,
kultivovany, noblesni. Dokonale Fe-
mesiné vybaveny. Knize mezi herci.
To jsou pfFivlastky, které davaji di-
vadelni i filmovi odbornici Frantisku
Némcovi, kmenovému herci ¢inohry
Narodniho divadla a Divadla Ungelt.
FrantiSku Némcovi bylo vioni sedm-
desat pét let. A v dubnu se pFedstavi
ve hie Pardal v Cerveném Kostelci.

FrantiSek Némec se narodil
9. srpna roku 1943 v Sezimové Ust{
dvéma ¢&lendm mistniho ochotnic-
kého spolku. Maminka zde hrala
a tatinek ji k tomu svitil: byl elektrikar
a v divadle pracoval jako osvétlovac.
Maly Frantisek si jevisté okusil v sou-
boru, v nédmz pusobili jeho rodice,
a po absolvovani gymnazia vystudo-
val DAMU (1964).

Svoji prvni profesiondlni roli do-
stal ve Sramkové hfe Mésic nad fekou
v libenském Divadle S. K. Neumana,

dneSnim Divadle pod Palmovkou.
,Bylo to takové sSup do vody a plav,”
uved| FrantiSek Némec ve svém roz-
hovoru pro server Novinky.cz. Letos
uz to je od onoho ,,plaveckého vyko-
nu“ padesat pét let.

,Kdyz jsem Cetl scénar
Jak vytrhnout velrybé
stolicku, nepredpokladal
jsem, ze film uspéje.
Az do chvile, kdy jsem
uvidél Tomase Holého...”

V poloviné Sedesatych let dostal
pro svou hereckou kariéru zasadni
nabidku k angazma v Méstskych di-
vadlech prazskych, kde zUstal témér
dvacet let.

Od roku 1982, tedy v soucasnos-
ti jiz tricet pét let, je ¢lenem c&inoh-

ry Narodniho divadla, kde se uvedI
nicim mensim nez titulnimi rolemi
Shakespearova Hamleta a Goethova
Fausta. Od té doby do dneska zde
ztvarnil desitky roli. O svém herec-
tvi rekl: ,Priblizi-li se ¢lovék vnitfné
k postaveé, prekvapi sebe sama néja-
kym novym pocitem, ktery by v sobé
nec¢ekal a ani nehledal. Takovahle
podivuhodna chvile vas zaskod&i, je
to jako kdyz dostanete ranu elektric-
kym proudem. To jsou zavratné oka-
mziky, pro které zlstadvam v divadle.”

Ve stejném roce, kdy nastoupil
do Nérodniho divadla, zacal pUso-
bit také jako pedagog na prazské
DAMU, kde ucil az do r. 1990, kdy
sdm odesSel. Od r. 2007 hraje také
v malém Divadle Ungelt, zamérujicim
se predevsSim na komorni hry.

V roce 1989 obdrzel titul zaslouzi-
ly umélec. Dalsi vyznamné ocenéni,
Cenu Thalie, dostal v r. 1998 za roli
dirigenta Wilhelma Furtwanglera ve
Harwoodové hfe Na miskach vah. Za
roli sira Cecila ve hfe Lednacek v Di-
vadle Ungelt ziskal Cenu Sazky a Spo-
le¢nosti Divadelnich novin za nejlepsi
herecky vykon v sezoné 2007/2008.

Do povédomi Siroké verejnosti
se dostal predevsim diky svym fil-
movym a televiznim rolim. Mezi di-
vacky nejuspésnéjsi patfily seriadly
Byl jednou jeden dim, Nemocnice
na kraji mésta ¢i Dobra &tvrt a dale
samozrejmé filmy Jak vytrhnout vel-
rybé stolicku a Jak dostat tatinka do
polepsovny. O téchto filmech Fika:
,Prizndm se, Ze kdyz jsem ten scénéar
Cetl poprvé, vibec jsem nepfedpo-
kladal, ze by film mohl mit tak ob-
rovsky uspéch. Az do okamziku, kdy
jsem uvidél Tomase Holého..“ Hlas
Frantiska Némce mUzeme slySet také
z dabovanych filmU a seriald a radia.

Zrekapitulovat zivot tak cinoro-
dého herce, jakym je FrantiSek Né-
mec, by vyzadalo jesté mnohem vice

prostoru. Ze seznamu jeho roli ¢lovék
zasne. A zasnout treba budete i vy -
pfi sledovani napinavé tragikomedie
Pardal v Divadle J. K. Tyla v Cerve-
ném Kostelci. Tomdas Kabrt

Divadlo Ungelt:
Pardal

Patek 22. brezna od 19 hod.
Divadlo J. K. Tyla
Vstupné: 390 K¢

Stara zena autem srazi
zapomnétlivého muze,
ktery je tolik podobny jejimu
zesnulému manzelovi.

Je uz opravdu nesvépravna,
jak rika jeji synovec? Anebo
je vSechno uplné jinak?
Napinava tragikomedie,

V niz se skutec¢nost sklada
do necekanych a dojemnych
obrazcl nesmrtelné lasky.




Mésvtsk)'( dechovy orchestr
od Supicha po dnesek

Orchestr mél ve své historii oprav-
du stésti na zdatné kapelniky. Po bra-
trech Hanusovych, o nichz jsme psali
v minulém ¢isle, se hudby ujal Adolf
Supich (1899-1946). V dobé& nastupu
za kapelnicky pult mél pres své re-
lativni mladi jiz bohaté muzikantské
zkuSenosti. Pusobil jako sbormistr
Zaboje, v roce 1924 Uspésné nacvicil
operu Prodana nevésta, na konté mél
i zahrani¢ni angazma. S dechovym
orchestrem se poustél do naroéného
repertodru a sdm pro kapelu upravo-
val a skladal. Zaved| také oblibené
promenddni koncerty na nameésti.
Aktivity hudebnik( se vSak neome-
zovaly pouze na dechovku, pfi mést-
ské hudbé plsobil téz symfonicky
orchestr Ci jazzové uskupeni ,Franta
Ramus*“.

V roce 1946 vsak Adolf Supich
nahle podlehl srde¢ni chorobé. Jeho
nastupcem se stal o deset let mladsi
Josef Zavrel (1909-1987), ktery v or-
chestru jiz fadu let plasobil po boku
Supicha jako dirigent. V ¢ele orchest-
ru stal t¥i desetileti. Za jeho plsobeni

sklizela hudba uUspéchy na festiva-
lech a soutézich, uskutecnila zajezdy
do NDR, Polska, a dokonce i do Velké
Britanie, coz nebyla v dobé ,,zelezné
opony”“ zadna malickost.

,Aktivity hudebnikd
Vv prvni poloviné
20. stoleti se neomezovaly
pouze na dechovku,
pfi méstské hudbé pusobil
téz symfonicky orchestr
Ci jazzoveé uskupeni ,Franta
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Ramus".

Od roku 1977 vedl| orchestr ucitel
Antonin Herman, dalsi z kulturnich
osobnosti naSeho mésta s neuvéri-
telné Sirokym zabérem (pUlsobil jako
sbormistr Zaboje a chramového sbo-
ru, primas Hadare, dirigent détského
péveckého sboru a zakovského or-
chestru, herec...). Po Hermanovi na-
stoupil Oldfich Rousek, spolu s nim
plsobil v orchestru jako dirigent Mi-

roslav Srna. Orchestr podnikl dalsi
zdjezdy do zahranici, kromé opako-
vanych navstév Velké Britanie to byla
Francie, Némecko, Svycarsko. V roce
1995 Oldrich Rousek ze zdravotnich
dlvodt misto v ¢ele orchestru opus-
til a nemél zadného prirozeného na-
stupce. A protoze nestésti nechodi
nikdy samo, umird v témze roce vy-
znamny ¢len méstské hudby a zaro-
ven vedouci zdkovského orchestru
Oldfich Runkas. S jeho odchodem se
komplikuje dosud pfikladnd a samo-
zfejma spoluprace mezi orchestrem
a uméleckou Skolou.

Cinnost orchestru v dalich letech
zajistovali stfidavé cestny kapelnik
Antonin Herman, hudebni skladatel
Miroslav Cisaf, hraci orchestru Michal
Vacek a Lucie Petithanov3, dirigent
vojenské posadkové hudby Richard
Czuczor a Milos Srna. V roce 2009 se
kapela ocitla dokonce zcela bez di-
rigenta.

Toto neblahé provizorium nastés-
ti skoncilo v roce 2010, kdy se pred
orchestr postavila Hanka Rezni¢kova
Kukulova.

Letos je to jiz desata sezdna pod
jeji taktovkou. Pocatky ale nebyly
jednoduché. Na rozjezd se ji podafi-
lo presvédeéit nékolik mladych hracd,
aby pomohli doobsadit orchestr, coz
mu vyrazné prospélo. | diky spolu-
praci s jinymi télesy ¢i hosty se rozsi-

Fila posluchac¢ska zakladna. Vyznam-
nou byla také spoluprace s Upickym
kapelnikem a aranzerem Zdenkem
Moglichem.

Strategickd spoluprace se ZUS
se podarila nastartovat bohuzel az
v roce minulém. Zestové oddéleni
pod vedenim J. Vogela je nadéji na
omlazeni orchestru a pokrac¢ovani ve
stoestapadesatileté tradici. V ZUS
vznikaji nové orchestry, které zatim
musi podpofit MDO, ale za par let to
bude jisté naopak.

Desaté vyroci pod taktovkou zeny
orchestr oslavi v sobotu 25. kvétna
v pfirodnim aredlu u Divadla J. K. Tyla
v Cerveném Kostelci koncertem ,Ein
Kessel Buntes”, na ktery jste srde¢né
zvani! Program s hosty, obcerstveni
i vyziti pro nejmensi budou pestré.
Proto nevahejte a prijdte se pobavit.

Za Méstsky dechovy orchestr
Cerveny Kostelec Jan Kafka

Ein Kessel Buntes
Koncert MDO k deseti
letdm pod taktovkou Hany

Reznickové Kukulové
Sobota 25. kvétna - pfirodni
aredl u Divadla J. K. Tyla




General Jan Kratochvil
Po stopach jednoho osudu

Tento rok uplyne 130 let od naro-
zeni legionare, cervenokosteleckého
ob¢ana a divizniho generiala Jana
Kratochvila, jehoZz Zivot je takika
kronikou prvniho i druhého éeskoslo-
venského odboje.

Plukovnik z Horni Radechové

Jan Kratochvil, roddk z Horni
Radechové a absolvent nachodského
gymnazia a C. k. vysoké skoly technic-
ké v Praze, neusel, stejné jako mnoho
ostatnich mladych muzd, povolavaci-
mu rozkazu a narukoval do rakousko-
-uherské armady.

Bé&hem prvni svétové valky tak za-
¢ind jeho slibnd vojenska kariéra. Jiz
v Fijnu 1914 se - ke svému Stésti - do-
stava do ruského zajeti. Zde se stava
Uspésnym rozvédcikem a nedlouho
poté se Uspésné etabluje v fadach
C¢eskoslovenskych legii v ramci 2. ¢s.
streleckého pluku, kde velice brzy do-

sahuje dlstojnické hodnosti. Nasledné
se jako velitel ety a roty ucastni bojl
na transsibifské magistrale proti bol-
Sevikam.

Po vaélce z(stava v armadé a stava
se dustojnikem z povolani. Roku 1929,
tedy ve Ctyriceti letech, dosahuje hod-
nosti plukovnika. Veli roté, praporu
a nakonec pluku, ale tfi roky pasobiina
Ministerstvu ndrodni obrany v Praze.

Zpét na bojisté

Prakticky ihned po okupaci se za-
pojuje do odboje. Nejdrive ve struktu-
rach ilegdlni Obrany naroda, avsak jiz
v été 1939 odchazi do Polska a jesté
pred vypuknutim valky do Francie.
Béhem ustupovych bojd v cervnu
1940 veli na fronté pésSimu pluku 1.
Hodnoceni jeho nadrizenych nesetfi
superlativy.

Po evakuaci do Velké Britanie je ur-
Cen prednostou lll. odboru Ministerstva
narodni obrany v Londyné. Misto toho,

aby se spokojil s ,,teplym* a dostatec¢né
vlivnym mistem, snazi se, aby byl opét
povéren velenim bojového Utvaru. Je
pomeérné malo zndmou skutecnosti, ze
ve svych triapadesati letech absolvoval
fyzicky mimoradné narocny ,assault”
kurz, kam byli posilani predevsim nejo-
dolnéjsi mladi vojaci. Byl v tomto smé-
ru mezi vyssimi dlstojniky naprostou
vyjimkou, za coz si opravnéné vyslouzil
obdiv britskych instruktord.

| proto je v lednu 1943 jmenovan
velitelem Cs. samostatné brigady ve
Velké Britdnii, na tomto misté vsak
dlouho nezlstavd. V bfeznu téhoz
roku je odeslan do SSSR, aby se stal
velitelem vznikajiciho armadniho sbo-
ru. Nestastné se tak stavd soucasti
spord o jeho vedeni. Pfestoze ze stra-

,Ve svych 53 letech
absolvoval fyzicky
mimoradné narocny
,assault’ kurz pro
nejodolnéjsi mladé vojaky,
¢imz si vyslouzil obdiv
britskych instruktord.”

ny sovétského veleni neni proti jeho
osobé oficidlnich namitek, rozpléta
se tichy politicky boj mezi Londynem
a Moskvou o tento bezesporu dllezity
post. Proto je mu nejprve umoznéno
vykondvat veleni pouze zalozniho plu-
ku. V kvétnu 1944 jej vSak prezident
Edvard Bene$ konecné stanovuje veli-
telem nové vzniklého 1. ¢s. armadniho
sboru v SSSR.

PFed Svobodou a po ném

V Cele sboru bohuzel stoji pouze
C¢tyfi mésice. Tedy do osudné karpat-
sko-dukelské operace, jez méla pomo-
ci Slovenskému narodnimu povstani.
Ambiciézni plan ruského veleni pocital
s ¢elnim prdlomem némecké obrany
na Upati Karpat za pomoci sloven-
skych pésich divizi, které vyrazi napro-

ti a oteviou tak karpatské prismyky.
Tento plan pfi svém vzniku bohuzel
zcela nedbal na realitu zafijovych dnd.
A to i presto, ze sovéti byli informova-
ni o tom, Ze slovenské divize byly od-
zbrojeny némeckymi jednotkami. Plan
pétidenni operace byl schvalen. Z péti
dnU se protahl na dni jednapadesat.

Jiz prvniho dne bylo jasné, ze se
nepodafi ¢asovy harmonogram ope-
race dodrzet. Jednotkdm sovétské 38.
armady a 1. ¢s. armadniho sboru se
podafrilo proniknout jen nékolik kilo-
metrd do némeckého obraného pas-
ma. Jak bylo v Rudé armadé zvykem,
bylo tfeba najit ,viniky“ nezdaru. Mar-
$al Konév tak po dvou dnech odvola-
va velitele 25. tankového sboru a také
generala Kratochvila. Na jeho misto
jmenuje brigddniho generala Ludvika
Svobodu, ¢imz ovsem vyrazné prekra-
Cuje své pravomoci.

S koncem valky je Jan Kratochvil
jmenovan velitelem Il. armadniho
sboru v Hradci Kralové a povysen do
hodnosti divizniho generala. Vale¢ny
zivot se podepsal na jeho zdravi, a tak
v prosinci 1947 odchazi na zdravotni
dovolenou, ze které je v dubnu 1948
Ludvikem Svobodou odeslan do vy-
sluzby.

Zbytek Zivota travi v Ustrani v Cer-
veném Kostelci, kam se odstéhoval
za svym bratrem. Jeho zena zemrela
v roce 1942 v koncentra¢cnim tabo-
fe Osvétim. General Kratochvil umird
v zapomnéni 15. bfezna 1975 a jeho
pohreb, sledovany Statni bezpecnosti,
probéhne bez vojenskych poct.

Ondrej Gelbi¢

Pietni akt

Nedéle 17. brezna od 15 hod.
U hrobu generdla Jana
Kratochvila




Kladské pomezi rozviji region
uzZ vice nez dvacet let

Branka, 0. p. s., je neziskova organiza-
ce, zaloZena v roce 1997, jejimz cilem
jerozvijet Setrnym zplisobem cestov-
ni ruch v oblasti nazyvané Kladské
pomezi. Ta zaujima rozlohu byvalého
okresu Nachod a zasahuje do okre-
su Trutnov v oblasti Jestfebich hor.
Nazev vychazi z historie, kdy tudy
prochazela dtilezita obchodni stezka
spojujici Prahu s polskym Kladskem.

Zamé¥eni organizace

Zakladatelem Branky je Svaz ces-
tovniho ruchu Kladské pomezi, sdru-
zujici vice nez C&tyricet mést, obci
a soukromych subjektd. Mésto Cerve-
ny Kostelec je jednim z jeho zakladaji-
cich a stéale aktivnich &lend. Diky jeho
spolupraci a podpore je mozné reali-
zovat rdzné aktivity vedouci k rozvoji
regionu, ve kterém zijeme.

Mezi hlavni ¢innosti organizace pa-
tFi marketing a komunikace, propojo-
vani verejného a soukromého sektoru,
tvorba produktd cestovniho ruchu
a koordinace c&innosti subjektd plso-

bicich v cestovnim ruchu. Organizace
se v minulosti podilela pfedevsim na
komplexni tvorbé a znaceni cykloste-
zek, kazdorocné je zajistovan provoz
cyklobusU a Uprava lyzatskych bézec-
kych trati, pred tfemi lety byla také
investorem pfri stavbé tfi rozhleden.
Diky podpore z evropskych fondl se

,Cerveny Kostelec je jednim
ze zakladajicich ¢lend Svazu
cestovniho ruchu Kladské
pomezi.”

podarilo béhem poslednich péti let re-
alizovat projekty za vice nez 16 milion0
korun.

Jaké turistické produkty miizeme
konkrétné vyuzit?

Toulavy batoh je nazev turistického
produktu, ktery nabizi nékolik desi-
tek tipU na vylety pro rodiny s détmi.
Dlouholetymi partnery jsou také Do-
mek Bozeny Némcové a Kemp Brod-
sky. Dalsi ojedinély turisticky produkt
se jmenuje Capek. Pfehlednym zptso-

| KAM NA VYLET |
/:,:& s détmi? " B

bem predstavuje dilo a Zivotni osudy
slavnych sourozencl. Na strankach
www.karelcapek.cz si mlzeme pre-
hrat filmy inspirované tvorbou Capka,
zjistit kudy putoval klobouk v Pohadce
tuldcké a dalsi zajimavosti.

Druhy roénik Festivalu zazitk(
nabidne po cely c¢ervenec a srpen
zdbavné-nauc¢ny program na kazdy
den v tydnu. Pfedstavi zplsob obra-
ny mést od dob stfedovéku pres rany
novovék az po druhou svétovou valku.
Celkem osmi zazitk( se budou moci
navstévnici zucastnit na Ceské i polské
strané regionu - za kazdého poca-
si a zdarma. V pristim roce ozije diky
Festivalu zazitk( také Domek Bozeny
Némcové. Spolu s dalSimi deviti atrak-
tivitami predstavi aktivity na téma tra-
dice regionu.

VSechny informace k poznavani
naseho krasného regionu najdete na
www.kladskepomezi.cz.

Markéta Venclova, foto: Jan Zalis

Nevite

Nep¥rehlédnéte!

Toulavy batoh - projekt
zaméreny na rodiny s détmi
www.toulavybatoh.cz
Festival zazitkd - tematicky
propojené prazdninové
zazitky v osmi méstech
Kladského pomezi
www.festivalzazitku.cz

Capek - projekt predstavujici
zivot a dilo bratfi Capkl
www.karelcapek.cz

Web Kladského pomezi -
regionalni turisticky web
www.kladskepomezi.cz

- maji rady POH
- venku PRSI nebo JE KRASNE

( KLADSKE
POMEZ(

- sedi jesté v KOCARKU nebo uz chodi DO SKOLY

POZNAVEJTE region Kladské pomezi
SBIREJTE razitka
ZISKEJTE zajimavé ceny

Vice informaci ziskate na

www.toulavybatoh.cz

Ziskejte RYCHLE a JEDNODUSE SKVELE TIPY na vylety.
Zapojte se do oblibené regiondini CESTOVATELSKE HRY.



Cervenokostelecké déti
jsou na startu

Vali se to na nas ze viech stran: Uro-
ven pohybové prapravy &eskych
déti klesa. Za poslednich t¥inact let
pocet registrovanych sportujicich
déti klesl o sedmdesat tisic. Jsme
¢tvrty nejobéznéjsi narod na svété.
Télocvik je podle minéni rodiéu zby-
tecény pfedmét. A co déti a kotrme-
lec? O tom se radsi ani bavit nebude-
me, protoze vétsinou neni o éem...

Déti na startu?

Déti na startu jsou celorepubliko-
vym projektem Ceského svazu aero-
biku a fitness FISAF.cz, ktery byl zalo-
zen za ucelem vseobecné pohybové
pripravy déti predskolniho a Skolniho
véku. Tento projekt je zaméreny na
rozvoj zakladni pohybové motori-
ky, koordinace, obratnosti, rychlosti
a sily. Predevsim jde o to, aby se déti
od Ctyr do deviti let naucily ovladat
pohyby vilastniho téla, naucily se

spravné béhat, skakat, udélat kotrme-
lec, padat nebo se nebat mice.

Praveé spravné osvojeni vseobecné
sportovni prlpravy déti pfipravuje na
pozdéjsi zvladnuti jakékoliv sportovni

,K Détem na startu se
pridalo jiz dvé sté tricet
sportovnich stredisek v celé
republice.”

discipliny. Cinnosti jsou b&hem hodin
pribézné obménovany a jsou détem
co nejvice prizplsobeny. Cilem pro-
jektu je, aby cviceni bylo pestré a za-
bavné a privedlo ke sportu co nejvice
déti bez ohledu na jejich télesné pro-
porce Ci pohybové nadani.

Déti na startu jsou v soucasnosti
jiz velmi Uspé&sSnym projektem: v celé
republice se cvi¢i ve dvé sté triceti
strediscich. Jednim ze zapojenych
mést je i Cerveny Kostelec.

V €erveném Kostelci uéi déti éty-
Fi vyskoleni lektofi

U nas se k projektu v poslednich
dvou letech pridali &tyFi sportovci pU-
sobici v TJ Sokol Lhota. Prosli nezbyt-
nym $koleni a nabidli moznost dalSiho
pohybu viem, kdo maji zdjem. A vy-
sledek? Pres dvé sté padesat cvicicich
déti v predskolnim a skolnim véku.

Jak cvi¢eni probiha, si lze prohléd-
nout kazdé utery od 15 do 16 hod.
v télocvi¢né ZS Lhota. Pro daléi infor-
mace lze kontaktovat Mgr. Sylvu Mud-
rochovou na tel. 775047 755.

Pokud tedy zatim nejste rozhod-
nuti, jakému sportu se vase dité, kte-
rému je od &tyr do deviti let, bude
vénovat, popf. byste radi podporili
pohybovou vychovu, kterou v dis-
kutabilnim rozsahu zajistuje zaklad-
ni Skola, diky projektu Déti na startu
mate moznost.

Tomdas Kabrt, foto: Martin Kabrt

Desatero Déti
na startu

Nikoho neporovnavame

. PFi cvic¢eni a u her nikdo

nevypadava - kazdy se
vzdy vraci do hry

. Urceno pro vSechny déti:

Sikovné - nesikovné, tlusté -
hubené, talentované -
netalentované

. Spolupracujeme s trenéry

ostatnich sportovnich
odveétvi

. Vytvarime pozitivni vztah

déti ke sportu - normalni
je sportovat a hybat se

. Chceme zabranit predcasné

specializaci déti - rozvijime
vSestrannost

Spravna zivotosprava -
jednoduchou formou
komunikace u¢ime déti
spravnému stravovani

. U¢ime spravnému drzeni

téla, drobnym pohybovym
navykam

. Komunikace v kolektivu,

bezpecénost pri sportovani,
pouzivani pomucek
a naradi

. Poradime s vybérem

sportovni aktivity - dalsim
pfipadnym zarazenim
ve sportovnim oddilu

Déti na startu

v Cerveném Kostelci

Kazdé utery od 15 do 16 hod.
télocvi¢na ZS Lhota
Urceno pro déti
ve véku 4-9 let




Fitlines - pohybové studio

Mate radi pohyb, ale sami se hy-
bat nedonutite? Chcete si zaspor-
tovat pod odbornym vedenim?
A chcete se k tomu dobfe pobavit
v pFijemném kolektivu podobné
smyslejicich lidi? Od lofiského roku
miizete. V Cerveném Kostelci fungu-
je pohybové studio, které tady dlou-
ho chybélo: Fitlines.

Fitlines je nové oteviené damské
fitness studio, které se specializuje na
moderni skupinové lekce. V Cele stoji
zkuseni profesiondlni trenéri, ktefi si
svym pristupem okamzité ziskaji vasi
prizen.

Studio nabizi rdzné druhy skupino-
vych lekci, které jsou vhodné pro ka-
zdého, kdo ma rad pohyb a kolektivni
sporty. Nabizi také idealni prvni krok
ke zméné Zivotniho stylu pro vSechny
vékové kategorie.

V nabidce studia je aktualné na
vybér z jedenacti skupinovych lekci,
takze si kazdy prijde na své. M(zete
vyzkouset hodiny dynamické, které
se vénuji pohybovym cvi¢enim, s na-

zvy jako Jumping, Drumfit, Tabata,
Kruhag, Buttworkout nebo lekce po-
malejsi, a to BodyBalance, FitBalet,
Zdrava zada, Joga, Zavésné systémy
a Pevné bfricho.

Studio se vénujeme i kondi¢nim
pfipravam sportovnich klubt, kdy na-
bizi tréninky ke zlepseni fyzické kon-
dice i sily. V nabidce jsou také osobni
tréninky a vyzivové programy, které
jsou tvoreny individualné kazdému na
miru, podle cild a moznosti klienta.

TéSime se vas! Lucie Vickova

Fitlines

Web: www.fitlines.cz
Sidlo: Stolin 51,

Cerveny Kostelec
budova nastrojarny HBN.
Kontakt: Lucie VI¢ckova
606 561 856, info@fitlines.cz

Sportovni prehled
vybranych domacich zapasu

a dalsich akci

Zimni plavani

Brodsky rampouch

23. 3. 0d 11.30 hod - rybnik Brodsky
1. ro¢nik zimnich plaveckych zavodd.
Traté: 100 m, 250 m, 500 m, 750 m,
1000 m. Zavod se pocitd do Ceského
poharu v zimnim plavani. O¢ekavana
Gcast: az 200 zavodnik@ z Cech,
Moravy, Slovenska, Polska, Némecka,
Ruska, Anglie, Madarska, Jizni Koreje
a Argentiny. Chybét nebudou ani
Cesti pokoritelé kanadlu La Manche.

Fotbal

Muzi A - krajsky prebor Votrok

24. 3. 0d 15 hod. - FC Vrchlabi A

7. 4.0d 16.30 hod. - SK Lib¢any

21. 4. 0od 17 hod. - TJ Lazné Bélohrad
1. 5. 0d 17 hod. - TJ Jiskra Hofice
5.5.0d 17 hod. - FK Jaromér

Volejbal

Juniorky - |. liga - sportovni hala
10. 3. 0d 10 a cca 14 hod. - Kav¢&i Hory

Zeny A - |I. liga - sportovni hala
16. 3. od 11 hod. a cca 15 hod.
- TJ Zikuda Turnov

Muzi A - krajsky prebor - sportovni hala
16. 3. od 9 hod. a cca 13 hod.
- Slavia Hradec Kralové B

Déti - minivolejbal - sportovni hala
6.-7. 4. Jarni turnaj nadéji

Slavnostni otevirani aredlu s novym
zazemim: 2. 5.

Kuzelky

Muzi A - 2. liga - kuzelna Nachod
13. 4. od 10 hod. - TJ Slovan Karlovy
Vary

Muzi B - v¢. divize

- kuzelna C. Kostelec

23. 3. 0d 17 hod. - Nova Paka

12. 4. od 17 hod. - TJ Start Rychnov
n. Knéznou

Muzi C - v¢. soutéz

- kuzelna C. Kostelec

15. 3. od 17 hod. - TJ Pardubice D

5. 4. 0d 17 hod. - Loko C. Tfebova B
Vice informaci viz
www.kuzelkycervenykostelec.cz

Tenis

V dobé uzavérky ¢tvrtletniku
jesté nebyl rozpis utkdni znam.
Sledujte web www.tenis-ck.cz.



Cesky videosalon 2019 v Cerveném Kostelci

Cesky videosalon je soutéZz neprofesiondlni filmo-
vé tvorby. U nas v Cerveném Kostelci se jedna o jeji
krajské kolo, z néhoz vitézné snimky postupuji do
kola celostatniho. Jedna se tak o filmovou obdobu
oblibeného divadelniho festivalu, konaného v na-
Sem meésté. Filmy hodnoti odborna porota a rozebi-
ra je s tvarci na seminafich. Tém nejlepsim udéluje
statutarni ceny v jednotlivych kategoriich. Filmy mo-
hou ale také obdrzet napf. Cenu hejtmana Kralovéhradeckého kraje za snimek
s aktualni tematikou a dalsi specialni ocenéni.

-\

Détsky filmovy festival
18.-22. brezna vzdy v 16 hod. - kino Lunik

Od pondéli do patku pét peclivé vybranych ani-
movanych nebo filmovych pohadek. Pred posled-
nim predstavenim probéhne slosovani perma-
nentek o vécné ceny. Predprodej permanentek
od 11. brezna v IC a v pokladné kina Lunik. Cena
permanentky: 280 K¢.

J 0 RN 18. 3. Hotel Transylvanie 3: PFiSerézni dovolena
Ammovany pribéh oblibené rodinky strasidel. Vstupné: 100 K¢
19. 3. Kouzelny park Animdk plny adrenalinu, jenz otevira brany détem, které
se neboji snit. Vstupné: 110, 130 K¢
20. 3. Jak vycvicit draka 3 Pokracovani Uspésné animované pohadky.
Vstupné: 100, 120 K¢
21. 3. Psi velicenstvo Animovana pohadka pro celou rodinu. Vstupné: 110 K&
22. 3. S krtkem do pohadky Krtek znovu v akci. Pdsmo pohadek. Vstupné: 50 K&

Divadylko Mrak Havliékiiv Brod: Vodnicka pohadka
Nedéle 24. brezna od 15 hod. - Divadlo J. K. Tyla

Veseld vypravna pohdadka plnd kouzel a carova-
ni, protkanda zndmymi i nezndmymi pisni¢kami
o vodé, rybach a rybnicich. Predstaveni ziskalo na
soutézni prehlidce profesionalnich souborl v Ha-
vifrové Cenu odborné poroty, Cenu détského di-
vaka, Cenu za vypravu a Cenu za herecky vykon.

S5 Predprodej vstupenek v cené 50, 80 K¢ v IC Cer-
veny Kostelec nebo online na www.mksck.cz. Partnerem détského divadelni-
ho predplatného je tiskarna Integraf.

OBLIBENE

Zpévacka a herecka, stalice na ceské popularni
scéné, zazpivd v Cerveném Kostelci pro Hospic
Anezky Ceské. Na koncerté zazni nejzndméjsi pis-
nicky této oblibené zpévacky za doprovodu ky-
taristy Jitiho Pracného. Porad tradi¢né vychazi
o ze schopnosti Petry Cernocké vtipné konverzovat

¥ AN s publikem.

Vstupné: 250 K¢, dichodci, studenti a déti 150 K¢&

Koncert Petry Cernocké
Ctvrtek 11. dubna od 19 hod. - Divadlo J. K. Tyla

Divadylko na dlani Mlada Boleslav: Bylo nas pét
aneb Kluci nestarnou sobota 13. dubna od 19 hod. - Divadlo J. K. Tyla

Petr Bajza, Eda Kemlink, Tonda Bejval, Cenék
Jirsdk a Zilvar z chudobince. Cely narod vidél
serial, nékteri precetli knihu nebo slyseli roz-
hlasovou verzi p. Filipovského. Vratte se s nami
do doby, kdy si hokynati vazili svych zakaznikd,
dévcata vonéla vanilkovym cukrem a kluci val-
Cili své malé velké valky. Inscenace sklidila velky
Uspéch na krajské prehlidce Wintrlv Rakovnik
a Divadelni Piknik Volyné 2016.

Posledni volné vstupenky v cené 100, 110 a 120 K¢& zakoupite v IC Cerveny
Kostelec nebo online na www.mksck.cz. Partnerem divadelniho abonentniho
cyklu je spoleé¢nost Zdenék Bejr Spedition s.r.o.

VYPRODANO

Ojedinély hudebnik, textar a poeta se po koncert-
ni pauze zpUsobené zdravotnimi potizemi s rukou
vraci na koncertni podia. Karel Plihal dokaze pub-
likum rozesmat i roznéznit, k cemuz mu v Cerve-
ném Kostelci dopomUze skvély kytarista Petr Fia-
la, kterého Karel potkal na hudebni Skole v Hradci
Kralové.

Koncert Karla Plihala
Patek 29. brezna od 19 hod. - Divadlo J. K. Tyla

Predstaveni je vyprodadno, prejeme pfijemnou zabavu. Partnerem hudebniho
predplatného je spole¢nost Labik - préimyslové podlahy.



Ukéazka z vyprodané knihy Cerveny Kostelec kdysi a dnes:
Drive ulice Jakubska, dnes Manzel( Burdychovych.

[, ‘.w-
Foto: Old¥ichiNer
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